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Minimum dobrovolného hasi ¢e &
Pondéli, 12 Listopad 2012 10:30

Minimum dobrovolného hasi  €e z oblasti ochrany obyvatelstva

I. 1.Dobrovolny hasi € (€len sdruzeni hasi €tli) zna zakladni pojmy ochrany obyvatelstva  (mimofadna udalost, krizova situace, krizovy stav, ochrany obyvatelstva,
integrovany zachranny systém, zachranné prace, likvidacni prace)

Ve stanovach Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska je ¢lankem 3, odst. 3, pism. g) stanovena pomoc vefejnosti, zejména obcim, pFi
plnéni kol ochrany obyvatelstva.

Na zakladé vySe uvedenych informaci je zfejmé, Ze jak &len jednotky poZarni ochrany tak &len SH CMS maji uréité povinnosti smérem
k oblasti pInéni Ukoll ochrany obyvatelstva a kazdy hasi¢ by mél znat zékladni pravidla z pozarni ochrany.

Mimo Fadnou udalosti se rozumi Skodlivé pusobeni sil a jevll vyvolanych ¢innosti ¢lovéka, pfirodnimi viivy a také havarie, které ohrozuji Zivot,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi a vyZaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci.

Mimo Fadna udalost, krizova situace, krizovy stav: pfi vzniku mimofadné udéalosti mohou nastat dvé situace. Ta prvni je charakterizovana tim, ze
vzniklou mimofadnou udélost Ize zvladnout béznymi (standardnimi) opatfenimi statu, tj. vyclenénymi vykonnymi slozkami, zdroji a prostfedky
v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. V praxi to znamena s vyuzitim sil a prostfedkl integrovaného zachranného systému. Za této situace
neni vyhlaSen zadny z krizovych stavl. Ta druha je charakterizovana tim, Ze mimofadna udélost vyvolala takovou situaci, kdy bylo nutné
wyhlasit jeden z krizovych stavl a bylo tfeba pouzit nadstandardnich opatfeni statu, tj. omezit na nezbytné nutnou dobu a v nezbytné nutném
rozsahu prava zarucena Listinou zakladnich prav a svobod a pouzit nadstandardni zdroje, sily a prostfedky k feSeni vzniklé situace. Pravé
takovato situace je oznaCovana jako situace krizova. ZjednodusSené Ize Fici, Ze krizova situace na zakladé mimoradné udalosti vznik4, kdezto
krizovy stav je vyhlaSovan.

Ochranou obyvatelstva  se rozumi plnéni Ukold civilni ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preZiti obyvatelstva a dalSi opatfeni
k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.

Integrovany zachranny systém  koordinovany postup jeho slozek pfi pfipravé na mimofadné udélosti a pfi provadéni zachrannych a likvidacnich
praci. Pfi mimofadnych udalostech zasahuje integrovany zachranny systém, jehoz zakladnimi slozkami jsou Hasi¢sky zachranny sbor a
jednotky PO zafazené do ploného pokryti, Zdravotnicka zachranna sluzba, Policie Ceské republiky. V ndvaznosti na druh mimoradné udalosti
jsou podle potfeby na likvidaci jejich nasledkd povolavany dalSi potfebné slozky 1ZS. Ostatni slozky 1ZS jsou napf.: ozbrojené sily, Obecni
policie, ostatni zachranné sbory, organy ochrany vefejného zdravi, neziskové organizace a sdruzeni ob¢anu, havarijni, pohotovostni, odborné
a jiné sluzby a organizace.

Zachrannymi pracemi se rozumi ¢innosti k odvraceni nebo omezeni bezprostfedniho plsobeni rizik vzniklych mimofadnou udalosti, zejména ve
vztahu k ohroZeni Zivota, zdravi, majetku nebo Zivotniho prostfedi, a vedouci k pferuSeni jeho pFicin.
Likvida €nimi pracemi se rozumi ¢innosti k odstranéni nasledk( zpisobenych mimofadnou udalosti.

Il. Zn4 varovny signal ,VSeobecna vystraha" a chovd  ni obyvatelstva po jeho zazn éni

V pfipadé mimoradné udalosti, ktera bezprostfedné ohrozuje okoli (napf. Unik nebezpecnych Skodlivin do ovzdusi) bude obyvatelstvo varovano
pomoci sirén signadlem ,vSeobecna vystraha“ (houkanim sirény kolisavym ténem po dobu 140 sekund — mize se opakovat 3 krat za sebou
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v cca 3 minutovych intervalech). Houkéni sirén bude doplnéno zpravou o charakteru ohrozeni a ¢innosti, kterou bude nutno na ochranu

obyvatelstva provést.
KOLISAVY TON
140 s.
Co délat, kdyz zazni siréna

e

e Zaviete okna a dve fe. Siréna muze s velkou pravdépodobnosti znamenat Unik toxickych latek do ovzduSi. Uzavfenim prostoru snizite pravdépodobnost viastniho

zamoreni. V tomto pfipadé je lépe se presunout do vysSich pater (Skodliviny jsou téz8i nez vzduch).
e Ziskavejte informace o situaci pomoci vySe uvedenych prostfedku.

Pozarni poplach: pouze pro svolani jednotek pozarni ochrany slouzi signdl ,pozarni poplach®, ktery také byva odvysilan sirénami a vyrozuménim.
Tento signal ma délku 60 sekund, tvar preruSovany.

Pravidelné p fezkuSovani sirén

Kazdou prvni st fedu v mésici ve 12,00 hodin jsou sirény pravideln & prezkuSovany 140 sekund trvajicim trvalym tonem. V tomto pfipadé
Zadnou ¢innost neprovadéjte.
TRVALY TON

140 s.
Ill. Zné telefonni ¢&isla tis nového volani a jejich vyuZzivani

Jste-li svédkem vzniku mimoradné udalosti nebo zpozorujete-li vznikajici nebezpeci, neprodlené informujte odpovédné orgéany na tato telefonni

cisla:
Organizace Tisnovy telefon
Hasiésky zachranny sbor 150
Zdravotrlické Zachranna sluzba 155
Policie Ceské republiky 158
Méstska policie (n éktera m ésta) 156
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Evropska linka tis fového volani ¢éislo 112

V informaci uvad éjte: - kdo vola (jméno volajiciho)  a Cislo telefonuy;

- co, kde a kdy se stalo;

- v pfipadé potfeby orienta éni body v misté udalosti

- podle situace dopl fujici Udaje (pocet postizenych, druh zranéni apod.).
IV. Zna z&sady pro opust éni bytu nebo rodinného domu v p Fipadé nafizené evakuace

Evakuace

Rozhodnuti o provedeni evakuace bude vydano vzdy, pokud nebude moZzno zajistit ochranu osob v ohrozenych mistech jingym zplGsobem.
Rozhodnuti o provedeni evakuace bude vydano organy mésta (obce), v pfipadé nebezpeci z prodleni velitelem zasahu.

Podle situace miize byt evakuace bud kratkodoba (pfedpokladana doba trvani nékolik hodin), kdy se neorganizuje nahradni ubytovani, a
dlouhodoba.

Co délat, kdyZ bude na Fizena evakuace

¢ Dodrzujte pokyny spravnich Gfad(, obci, popf. zaméstnavatele, ktefi organizuji nebo zajiStuji evakuaci.
e Dbejte pokynl k evakuaci osob nafizenych velitelem zasahu.
e Dodrzujte stanovené zasady pro opusténi bytu, vezméte si evakua¢ni zavazadlo a dostavte se na ur¢ené misto.
e Pri pouziti viastnich vozidel dodrzujte pokyny organ(i zabezpecujicich evakuaci.

Zasady pro opust éni bytu nebo rodinného domu v p Fipadé evakuace

¢ Uhaste otevieny oher v topidlech.
¢ Vlypnéte elektrické spotfebice (mimo lednicek a mraznicek).
e Uzavriete pfivod vody a plynu.
e Ovérfte, zda i sousedé védi, Ze maji opustit byt.
¢ Détem vlozte do kapsy cedulku se jménem a adresou.
e Kocky a psy si vezméte s sebou.
e Ostatni domaci zvifata, v€etné exotickych zvifat, ponechte doma a dobfe je pfedzasobte vodou a potravou.
e Vezméte evakuacni zavazadlo, uzamknéte byt a dostavte se na uréené evakuacni stfedisko.

Evakua €ni zavazadlo
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Evakuacni zavazadlo se pfipravuje pro pfipad opusténi bytu v disledku vzniku mimofadné udalosti nebo nafizené evakuace.
Jako evakuacni zavazadlo poslouzi napf. batoh, krosna, cestovni taSka nebo kufr. Zavazadlo oznaéte svym jménem a adresou.

Obsahuije:

e Z&kladni trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervach, dobfe zabaleny chléb a hlavné pitnou vodu.
e Predméty denni potfeby, jidelni misku a pfibor.
e Osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti.
e Pfenosné radio s rezervnimi bateriemi.
e Toaletni a hygienické potfeby.
o | éky, svitilnu.
e Nahradni pradlo, odév, obuy, plasténku, spaci pytel nebo pfikryvku.
e Kapesni niz, zapalky, Siti a dalSi drobnosti.

Nahradni a nouzové ubytovani obyvatel

Soucésti evakuace je zabezpeceni do¢asného ubytovani a stravovani obyvatel, ktefi si jej nemohou zajistit jinym zpasobem (u pfibuznych, na
chaté, na chalupé apod.).

O mistech nahradniho a nouzového ubytovani bude rozhodnuto podle konkrétni situace a obyvatelé se o téchto mistech dozvédi v¢as.
V misté ubytovani je nutno:

e Fidit se pokyny uréenych zaméstnancd méstského Gradu,
e fadné se chovat,
e dodrzovat pravidla slusSného souziti.

Po odeznéni mimoradné udalosti ¢i krizové situace se budou obcané podle moznosti vracet do svych domovd nebo bude pfisluSnymi organy
feSena jejich situace.

V. INDIVIDUALNi OCHRANA

Pokud nemame k dispozici typizované prostfedky individualni ochrany (ochranné masky, ochranné odévy apod.) a musime si chranit
dychaci cesty a povrch téla, pouzijeme prostfedky improvizované ochrany.
K ochran é dychacich cest pouzijeme navihéenou rousku (slozeny kapesnik, rucnik, utérku) pfilozenim na nos a Usta. Upevnéte rousku v zatylku
Salou Ci Satkem.
Hlavu chra nte Cepici, kloboukem, Salou ¢i kuklou tak, aby viasy byly UpIné zakryty a zvolena pokryvka hlavy chranila téz ¢elo, usi a krk.

4277 26.12.2014 19::



Minimum dobrovolného hast

527

O¢i chra nte brylemi — lyzafskymi, plaveckymi ¢i motoristickymi, ale vétraci praduchy prelepte lepici paskou. Pokud neméte tyto bryle k dispozici,
chrarite oci pretazenim prihledného igelitového sacku pfes temeno hlavy a oci a jeho stazenim tkanici ¢i gumou v Urovni licnich kosti

Povrch t éla chra nte kombinézou, kalhotami, plaSténkou do desté, Sustakovou soupravou. Tyto ochranné odévy je nutné dostate¢né utésnit u krku,
rukavu a nohavic.

Nohy chra fite nejlépe vysokymi botami nebo holinkami, ruce nejlépe zakryjete gumovymi nebo koZenymi rukavicemi.

PFi navratu ze zamo Feného prost fedi do bytu odlozite v p Fedsini veSkery svrchni od év do igelitového pytle a zavazte jej. Pokud je to
mozné, pe €livé se osprchujte, ot Fete se do sucha a oble €te se do €istého od évu.

Tyto prost fedky, jsou-li spravn & pouzity, mohou zachranit zivoty a ochranit zdravi obyvatelstva.

VI. OBECNE ZASADY PRI VZNIKU MIMORADNE UDALOSTI

- respektujte situaci a snazte se ziskat informace z oficialnich zdroj(,
- nerozSifujte poplasSné a neovéfené zpravy,
- Zbyte¢né netelefonuite,
- pomahejte souseddm, zejména starym, nemocnym a nemohoucim lidem,
- uvédomte si, Ze nejvétSi hodnotu ma lidsky Zivot a zdravi a aZz potom majetek,
- uposlechnéte pokyn( pracovniku slozek integrovaného zachranného systému a organu vefejné spravy.
VII. INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM (1ZS)
Za integrovany zachranny systém se povazuje koordinovany postup jeho slozek pfi pfipravé na mimofadné udalosti a pfi provadéni zachrannych
a likvida¢nich praci.
Zakon vymezuje:
- pouziti 1ZS
- slozky 1ZS a jejich pusobnost,
- plsobnost a pravomoc spravnich Gradd,
- prava a povinnosti PaFO (podnikajicich a fyzickych osob)
IZS Ize také chéapat jako prostfedek soucinnosti Uzemnich organu vefejné spravy a slozek pfi provadéni zachrannych a likvidacnich praci.
Na zakladé zakona vyplyvaji prava a povinnosti pro PaFO, napf.:
- pravo na informace o opatfenich k zabezpeceni ochrany obyvatelstva,
- pravo na Skoleni ke své €innosti pfi mimoradnych udélostech,
- povinnost strpét omezeni vyplyvajici z opatfeni stanovenych pfi mimofadné udalosti,
- strpét vstup osob provadéjicich zachranné a likvidacni prace na pozemky,
- poskytnout veliteli zasahu informace,
- strpét umisténi zafizeni systému varovani a vyrozuméni na nemovitostech,
- poskytnout osobni a vécnou pomoc na zakladé zakona o pozarni ochrané.
VIIl. DRUHY MIMORADNYCH UDALOSTI (MU)
Mimoradné udalosti ohrozuji obyvatele naSi planety od samého pocatku civilizace. Nékde vice, jinde méné. Stoprocentné v bezpeci neni nikdo a
nikde. Ceska republika se musi ,diky* své geografické poloze chranit nejéast&ji pfe povodnémi, vétrnymi smrstémi, sesuvy pGdy, lavinami,
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provoznimi havariemi, epidemiemi.

Rozsah MU zavisi nejen na intenzité vzniklé situace, ale i na koncentraci obyvatel, primyslu, dopravy, rizikovych technnologii na postizeném tzemi a
samoziejmé na stupni pfipravenosti obyvatel likvidovat jejich nasledky a zabranit sekundarnim Skodlivym jevim.

Obecné Ize mezi MU zaradit:

- sesuv pudy (lavina),

- zvySeni vodni hladiny (povodné),

- mimoradné silny vitr (orkan, vétrné boure),

- atmosférické poruchy (boure),

- havarie v chemickém prdmysilu,

- radia¢ni havarie,

- havarie v silni¢ni a Zelezni¢ni doprave,

- rozsahlé poruchy v energetickych siti,

- biologické pohromy (epidemie),

- terorismus.

K nékterym MU:

1) Povodn é:

Povodni se rozumi, dle zdkona o vodach, pfechodné zvySeni hladiny tokd nebo jinych povrchovych vod, pfi kterém voda jiz zaplavuje Uzemi mimo
koryto vodniho toku a muze zplsobit Skody. Povodni je i stav, kdy voda mlze zplsobit Skody tim, ze z ur€itého Gzemi nemuize docasné
pfirozenym zplGsobem odtékat nebo jeji odtok je nedostatecny.

Povodné se déli na:

- pFirozené — jsou zplsobeny pfirodnimi viivy, zejména tanim, deStovymi srazkami nebo chodem ledd,

- zvlastni — vznikaji poruchou vodniho dila, ktera mize vést k jeho havarii (protrzeni hraze nebo nouzovym feSenim kritické situace na vodnim dile).

Stupn & povod noveé aktivity uréuji miru povodnového nebezpedi.

RozliSujeme:

I.SPA — stav bd élosti (vyZzaduje vénovat zvySenou pozornost vodnimu toku, zahajuje €innost hlasnd a hlidkova sluzba)... Ize pfedpokladat dalSi
zvySovéani vodni hladiny, vodni tok je v koryté.

Il. SPA — stav pohotovosti (v pfipadé, Ze nebezpedi povodné prerlista v povoden, aktivuji se povodfiové organy, uvadéji se do pohotovosti
prostfedky na zabezpecovaci prace)... lokalni zaplaveni a omezeni zaplaveni nize polozenych pozemka.

lll. SPA — stav ohrozeni (provadéji se zabezpecovaci a zachranné prace, pfipadné evakuace)... zaplaveni vétSich ploch a budov, voda zpusobuje
rozséahlejSi Skody na majetku.

II. a lll. SPA se vyhlaSuji, 1.SPA nastava. Podkladem pro SPA je dosazeni limitu, zprava pfedpovédni nebo hlasné sluzby, doporuceni spravce
vodniho toku nebo oznameni vlastnika vodniho dila.

2) Svahové pohyby: mezi svahové pohyby Fadime i snéhové laviny.

Jedna se o pohyb materialdl doli po svahu (GCinky gravitace). Svahové pohyby mohou byt zplsobeny povodnémi, zemétfesenim, nadmérnym
zatizenim (pohyb osob, zvifat, techniky, pad stroma).

3) Silny vitr:

Pro vyjadfovani sily vétru slouZi tzv. Beaufortova stupnice. Ma 13 stupnidl (bezvétfi, vanek, slaby vitr, dosti Cerstvy vitr, Cerstvy vitr, silny vitr,
prudky vitr, bouflivy vitr, vichfice, silna vichfice, mohutna vichfice, orkan).
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ZVI&Stni typ vétru je tornado . Jedné se o vifivy vitr tvaru nalevky, ktery se alespon jednou béhem své existence dotkne povrchu zemé.

4) Boufte:

Bourka vznika posunem vzduSnych hmot s rozdilnou teplotou a tfenim vzduSnych hmot o zemsky povrch. Tim vznika velky elektricky naboj. Az
napéti vzroste na nezbytnou droven, udefi blesk (elektricky vyboj mezi centry kladnych a zapornych naboju jednoho nebo vice oblakd, mezi
oblakem a zemi). Jedna se o soubor elektrickych, optickych (blesk) a akustickych (hrom) jevd. Bourky jsou zpravidla doprovazeny srazkami a
prudkym vétrem.

Ochranou pred Uc€inky boufi se rozumi ukryti v budovach a instalace bleskosvodu.

Mezi mozny zp tsob ochrany p fed bou i Ize povaZovat:

- nevychazet zbyte¢né ven,

- schovat se (budovy, husty les),

- neschovavat se pod osamoceny strom, na okraji lesa, pod previsy nizkych skal,

- nejvétSi nebezpecdi (otevieny terén, vyvySena mista),

- nezlstavat na kopcich,

- nebezpeci preckat v podrepu (izolace od krokového napéti),

- nelehat na zem,

- nekoupat se, neni bezpecné ani telefonovani, prace s elektrickymi spotfebici,

- nepfenaset kovové predmeéty,

- neutikat,

- zavfit okna a dverfe, vypnout z elektfiny televizor dalSi pFistroje, jejichz soucasti je obrazovka.

Kulovy blesk je kulovity Utvar, svitivé bilé nebo Zluté barvy, obvykle je nehluény, pohybuje se rlznymi sméry a zanikd vybuchem nebo poklidnym
zpUsobem. Vznika za bouflivého pocasi a zpusobuje poskozeni elektroniky a elektrickych spotfebicu, v byté se vynofuje kominovym otvorem
nebo kamny. Zplsobuje popaleniny.

5) Pozar:

PoZzar je charakterizovan jako nezadouci, neovladané a zpravidla jiz neoviadatelné hofeni. Byva €asto jako sekundarni nasledek jinych MU. Pfi¢inou
vzniku byva nejCastéji ¢innost ¢lovéka (koureni, zakladani ohnl v pfirodé, vypalovani porost(, hra déti, kontrolovand zemédélska a lesnicka
¢innost, kterd prerostla v nekontrolovatelny pozar, zhafstvi). V letnich obdobich vznika pozar také samovznicenim pfi vysokych teplotach.

K tomu, aby mohl oheri vzniknout, je potfeba hoflavy material, dostatek kysliku a zapalnou latku (tzv. oh novy trojuhelnik). Bez jediné z téchto 3
véci ohen nevznikne. Na zakladé toho je zalozen princip haseni.

6) Epidemie:

Epidemie je hromadny vyskyt infekéniho onemocnéni osob. Lze ji zafadit spolu s epizootii (hromadné nakazeni zvifat) a epifytni (hromadné
nakazeni rostlin) mezi biologické pohromy. Epidemie m(ize pferUstat v pandemii, coz je rychle se Sifici epidemie po vSech svétadilech (napf.
cholera, mor).

Aktualizovano Pondéli, 12 Listopad 2012 10:33
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